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De vijf stappen

↺ Vooraf: terugkijken
Hoe ging het met de stappen van vorige keer?

1 Ontvangen
Heer Jezus, aan wie of wat wilt U dat wij denken? Wie kunnen wij dienen?
Word stil. Schrijf op wat in je opkomt: een naam, een beeld, een tekst, een nood.

2 Toetsen
Botst het met de Bijbel? Past het bij wat Jezus al zei? Geeft het rust?
Toets samen met de beslisboom. Uitkomst: doen, bewaren of loslaten.

3 Delen
Wie wil iets delen? We bidden om de beurt één zin.
Vertel het kort. Niemand hoeft. Geen discussie.

4 Surfen
Wat gaan we doen? Wie doet het: alleen, met z'n tweeën of samen? Wanneer?
God geeft iets, en je gaat erop mee als een surfer op een golf. Kies klein en haalbaar.

5 Landen
Dank U, Heer. Zegen ieder in wat hij gaat doen.
Word stil, dank God en zegen elkaar. Volgende keer vertel je hoe het ging.

Er is geen fout antwoord. Bidden is het begin, doen is het doel.
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