
  

 



  

Mijn Vijand 
2 Korintiërs 2:11  

"Want op die manier krijgt de duivel bij ons geen kans. 
Want we weten heel goed wat zijn bedoelingen zijn." 

 

 

Als volgeling van Jezus ben je voortdurend aan het 
leren om je blik op Hem gericht te houden of Hem 
actief te zoeken. Je aandacht richten op de duivel 
helpt niet; Jezus was alleen bezig met luisteren naar 
en kijken naar wat God deed. Hij is ons voorbeeld. 

Toch kwam Jezus af en toe de duivel actief tegen in 
Zijn leven. Denk aan de verzoeking in de woestijn en 
de val van de duivel als een bliksem, toen meerdere 
discipelen boze geesten uitdreven en paniek 
veroorzaakten in het koninkrijk van de duisternis. 
Maar Jezus gaf de duivel geen toegang tot Zijn leven 
en schonk hem ook geen overmatige aandacht. 

Tijdens het avondmaal nam de duivel bezit van Judas 
letterlijk “aan tafel” met Jezus. Zelfs toen schonk 
Jezus hem niet meer aandacht dan nodig: “Doe maar 
wat je moet doen.” 



  

Aan de andere kant wist Jezus precies hoe de duivel 
werkte en hoe zijn duistere koninkrijk functioneerde. 
Dit inzicht ontbreekt bij veel volgelingen van Jezus. 
Toch is het belangrijk dat we weten hoe de duivel en 
zijn demonen te werk gaan, zonder onze focus van 
Jezus af te halen. 

Dit boekje wil je kleine duwtjes in de juiste richting 
geven, zodat je gefocust blijft op Jezus en tegelijkertijd 
begrijpt hoe de duivel vandaag de dag opereert. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

De duivel heeft door de Bijbel heen meerdere titels 
gekregen. De meest bekende zijn: 

• Satan –        Job 1:6 

• De Duivel –        Mattheüs 4:1 

• De Vijand –        Mattheüs 13:39 

• De Boze –        Efeziërs 6:16 

• Beëlzebul (of Beëlzebub) –        Mattheüs 
12:24 

• De Draak –        Openbaring 12:9 

• De Oude Slang –        Openbaring 12:9 

• Leider van de Demonen –        Mattheüs 12:24 

• Moordenaar, dief, leugenaar –        Johannes 
8:44 

• Lucifer/morgenster –        Jesaja 14:12 

Al bij de namen valt de negatieve smaakje op: Satan 
betekent aanklager, De Boze, Moordenaar dit zijn 
allemaal titels met een duistere lading. Dit maakt de 
tegenstelling duidelijk: God is goed en de duivel is 
slecht. Toch lukt het de duivel om bij mensen het om 
te draaien, het te  verdraaien. 



  

 "Het zal slecht aflopen met mensen die het goede 
slecht noemen en het slechte goed. Die doen alsof 
licht donker is en donker licht. Die doen alsof bitter 

zoet is en zoet bitter."         Jesaja 5:20 

Lucifer: Van engel naar duivel 

Lucifer was de beste engel die God ooit heeft 
geschapen, maar hij maakte zichzelf tot duivel. Het is 
belangrijk om te beseffen dat God de duivel niet 
heeft gemaakt, Lucifer koos in zijn vrijheid om te 
rebelleren. 

De kern van zijn val was zijn verlangen om te regeren 
zoals God. Maar deze keuze bracht een zware prijs 
met zich mee: een eeuwigdurende strijd tegen zijn 
eigen natuur. Engelen zijn namelijk gemaakt om te 
dienen, en dat geldt ook voor de duivel. Dit zal altijd 
zijn wezen blijven. Toch rebelleert hij van het hof van 
Eden tot nu en tot het einde der tijden, tegen zijn eigen 
natuur, om een leider te zijn. 

Omdat hij geen echte leider is en tegen zijn natuur 
ingaat, begint hij te controleren en te heersen. Dit is 
het fundamentele verschil tussen God en de duivel: 

Waar de Geest van God is, daar is vrijheid.  Waar de 
duivel probeert te heersen, daar is controle. 



  

> "De engelen zijn [alleen maar] dienende geesten. Ze 
moeten de mensen dienen die al het goede van God 

zullen krijgen dat God heeft beloofd." >        Hebreeën 
1:14 

De duivel: Een ongelukkig wezen 

Wie voortdurend tegen zijn eigen natuur in leeft, wordt 
uiteindelijk een ongelukkig wezen. Dat is precies wat 
de duivel is. Maar hij wil niet alleen zelf ongelukkig zijn 
hij wil zoveel mogelijk mensen meenemen in zijn 
ellende. 

Hij weet namelijk dat er aan het einde van zijn tijd een 
speciale plek voor hem en zijn volgelingen is gemaakt. 

“Dan zal hij ook zeggen tegen de mensen aan zijn 
linkerzijde: Ga weg van mij, jullie die door God 
vervloekt zijn, naar het vuur dat klaarstaat voor de 

duivel en zijn engelen.”         Mattheüs 25:41 

Toen het hof van Eden werd geschapen—een 
prachtige tuin vol met planten, dieren en bomen, met 
twee bijzondere bomen in het midden (de boom van 
kennis van goed en kwaad en de boom van eeuwig 
leven)—gingen de engelen al van Gods troon naar de 
aarde om de mensen te dienen. 



  

Op een dag kwam Lucifer opnieuw in de tuin, waar hij 
Adam en Eva ontmoette. Hij merkte op dat deze 
mensen meer autoriteit hadden om op aarde te 
regeren dan hijzelf. Hun macht leek sterk op die van 
God in de hemel. En ergens in deze schitterende tuin 
begon op dat moment rebellie te ontstaan. Lucifer 
smeedde een plan om deze autoriteit voor zichzelf te 
verkrijgen, zodat hij als God kon worden of misschien 
zelfs nog machtiger. 

"U woonde in Eden, de tuin van God. U was helemaal 
bedekt met allerlei edelstenen: sardis, topaas, 
diamant, turkoois, sardonyx, jaspis, saffier, robijn, 
smaragd. Al die stenen waren met gouden zettingen 
op u vastgezet. Op de dag dat u gemaakt werd, 
werden ze voor u gemaakt. Ik had u een taak gegeven: 
u was een beschermende engel. Ik had u een plaats 
gegeven op mijn heilige berg. U mocht tussen de 
vurige stenen komen. Vanaf de dag dat Ik u maakte, 
leefde u zoals Ik het wil. U was volmaakt. Totdat u op 
een dag slecht werd. Want doordat u zo rijk werd, 
kreeg het kwaad u in zijn macht. U leefde niet langer 
zoals Ik het wil. Daarom stuurde Ik u weg van mijn 
heilige berg. U, beschermende engel, mocht niet 
langer tussen de vurige stenen komen. U was er trots 

op geworden hoe prachtig u er uitzag."        Ezechiël 
28:13 



  

Lucifer nam Adam en Eva als gijzelaars en kon, 
dankzij Gods liefde voor de mens, heersen als een 
god over de aarde. Maar hij was hier zo slecht in hij 
kon het simpelweg niet. Zijn aard en wezen waren er 
niet voor gemaakt. Hij was een engel die geschapen 
was om te dienen, niet om te leiden. 

De omkering van waarheid 

Vanaf dat moment werd Lucifer de duivel en 
verdraaide hij alles wat van God was. 

• God is de Vader van de waarheid, de duivel is 
de vader van de leugen. 

• God is rein, de duivel is onrein. 

• God is liefde, de duivel is bitterheid. 

Langzaam maar zeker werd de duivel pervers, niet 
langer herkenbaar als een creatie van God, maar een 
eigen versie, zonder Hem. Dit is precies wat we 
vandaag de dag zien: mensen die niet in lijn met God 
willen leven, maar zelf willen bepalen wat goed en 
fout is. 

We zien mensen die zelf willen bepalen zonder God 
hoe en wat ze willen zijn, en raken verward en 
beschadigd. 



  

Misschien is het je wel opgevallen: in veel tekenfilms, 
zoals die van Disney, wordt een boodschap verspreid 
die aansluit bij deze verwarring. Het idee dat je je 
eigen pad moet maken, los moet komen van je familie 
(door God ingesteld), en zelf moet bepalen wie je bent 
en hoe je leeft. 

Hier zijn enkele voorbeelden: 

1. Frozen 

o "Let it go! Let it go! Can't hold it back 
anymore!" 

o Elsa besluit zichzelf te zijn, los van de 
verwachtingen en regels van haar 
koninkrijk en familie. 

2. Moana 

o "See that line where the sky meets the 
sea? It calls me." 

o Moana kiest haar eigen pad, ondanks 
dat haar familie haar wil houden waar 
ze is. 

3. Aladdin 

o "Do you trust me?" 



  

o Aladdin vraagt dit terwijl hij Jasmine 
meeneemt op avontuur, waarbij hij hen 
uit traditionele rollen wil laten stappen. 

4. Mulan 

o "The flower that blooms in adversity is 
the most rare and beautiful of all." 

o Mulan breekt met de verwachtingen van 
haar familie en samenleving om haar 
eigen identiteit te vinden. 

 

Vanaf jonge leeftijd leren we dat we onze eigen 
bestemming kunnen maken, onze eigen pad kunnen 
kiezen en worden wie we willen zijn. Maar dit idee gaat 
rechtstreeks tegen het systeem van God in. 

Jezus had de vrijheid om te kiezen wat Hij wilde doen, 
maar Hij koos ervoor om deze illusie van vrijheid op te 
geven en gehoorzaam te zijn aan Zijn hemelse Vader. 
Door deze keuze ontving Hij een vrijheid die echt was 
een vrijheid die eeuwig kon blijven bestaan. 

 “Opdat zij zich bekeren en ontkomen aan de strik van 
de duivel, die hen gevangen houdt om te doen wat 

God wil.”         2 Timoteüs 2:26 



  

De strategie van de duivel 

De duivel houdt mensen gevangen, verblind voor 
Gods wil. Hij doet dit niet door dreiging of geweld, 
maar door subtiele leugens te verspreiden. Hij 
overtuigt mensen ervan dat ze zonder God vrij kunnen 
zijn. 

Dit patroon zien we duidelijk terug in verslavingen. Het 
begint als een keuze uit vrijheid het kijken naar porno, 
het gebruik van drugs of alcohol. Maar langzaam 
neemt iets de macht over, tot het uiteindelijk iemands 
hele leven controleert. Zo wordt iemand een 
gevangene een slaaf van de duivel. 

Een krachtige houding van een discipel van Jezus is 
daarom: 

 “Alles mag, maar niet alles is goed. Alles mag, maar ik 

laat mij door niets beheersen.”        1 Korintiërs 6:12 

 

 

 

 

 

 



  

Beperkingen in de geestelijke wereld 

De duivel en zijn demonen kunnen niet zomaar 
handelen op aarde vanuit hun vrije wil. 

Met andere woorden: de duivel kon niet een mes 
pakken en Jezus doden. Hier zien we dat er 
beperkingen zijn. 

Waarom kon de duivel wel in Judas komen, maar niet 
in Jezus? Waarom ging hij niet gewoon naar Adam en 
Eva om hun autoriteit met geweld af te pakken? 

De reden hiervoor is dat de duivel een engel is, een 
geestelijk wezen, terwijl de aarde materieel is. We 
leven in twee werelden: 

• De geestelijke wereld en de aardse wereld. 

• Vlees en Geest. 

• Fysiek en geestelijk. 

Deze werelden kunnen elkaar niet zomaar 
beïnvloeden. Wij kunnen niet fysiek een klap geven 
aan de duivel, maar andersom kan hij ons ook niet 
fysiek aanvallen. Daarom kunnen vloeken soms de 
duivel helpen om ingang te krijgen in mensen bijv. 



  

Maar voor de duivel en zijn boze geesten bestaan geen 
uitzonderingen. Ze kunnen op aarde niets doen, 
tenzij… 

Wanneer de duivel toegang krijgt 

De enige manier waarop de duivel iets kan doen in de 
aardse wereld is via mensen of dieren die met hem 
samenwerken die naar hem luisteren. 

Dat is precies wat er gebeurde in Eden: via de slang 
begon de duivel leugens te verspreiden over God. Eva 
begon te luisteren en deed wat de duivel wilde ze at 
van de boom van kennis van goed en kwaad. 

Dit patroon is sinds het begin onveranderd en gebeurt 
nog steeds vandaag. 

De kracht van leugens 

De duivel verspreidt leugens, en wie in die leugens 
gelooft, handelt ernaar. 

Als hij een mens kan laten geloven in leugens, dan kan 
die persoon handelen met zijn fysieke lichaam op 
aarde en dan kan de wil van de duivel gebeuren. 

• Als de duivel je dood wil hebben, kan hij je niet 
zomaar doden. 



  

• Maar… als hij je buurman overtuigt dat jij een 
slecht mens bent en de dood verdient, dan kan 
je buurman jou doden omdat de duivel dat wil. 

Hoe de duivel Jezus probeerde te beïnvloeden 

We zien dit patroon ook in het leven van Jezus. 

Toen Hij in de woestijn was, kon de duivel niets tegen 
Hem doen omdat Jezus geen samenwerking met de 
duivel aanging. Jezus was de waarheid en de duivel is 
de vader van de leugen. 

Dus zocht de duivel een andere manier: via discipelen 
van Jezus. 

• Petrus trapte af en toe in de leugens van de 
duivel. 

• Judas geloofde ze uiteindelijk volledig. 

Langzaam maar zeker kreeg de duivel macht over 
Judas, totdat hij Jezus verried. Maar Judas was niet de 
enige de duivel overtuigde ook de Farizeeërs en 
Sadduceeërs dat Jezus moest sterven. 

Wereldwijde invloed 

Op deze manier kan de duivel invloed uitoefenen op 
de hele wereld en zelfs landen onder zijn invloed 
krijgen. 



  

Maar… hij kan niet iedereen manipuleren. 

Mensen die niet naar zijn leugens luisteren, blijven vrij 
van zijn invloed 

"Wees waakzaam en blijf bij je gezonde verstand. Je 
tegenstander, de duivel, loopt rond als een brullende 
leeuw, die op zoek is naar iemand die hij kan 
verslinden." 1 Petrus 5:8  

Daarom worstelen we niet tegen mensen met een 
lichaam maar wat daarachter zit de duivel en zijn 
demonen.  

"Want onze strijd is niet tegen mensen van vlees en 
bloed, maar tegen de geestelijke machten, tegen de 
krachten en machten van de duisternis, tegen de 
slechte machten in de hemelse wereld." Efeziërs 6:12  

 

Maar dat is natuurlijk makkelijker gezegd dan gedaan. 

Als een vriend of familielid de leugens van de duivel 
gelooft en tegen jou tekeergaat, raakt dat je emoties 
en denken. Dat maakt het zo moeilijk. 

Eva overtuigde Adam, en zelfs hij kon niet doorzien 
dat Eva redeneerde vanuit een leugen. Het is soms 
lastig om de waarheid te onderscheiden. 



  

Mensen kunnen tegen je schreeuwen, omdat de 
duivel hen heeft overtuigd dat jij hen pijn wilt doen. 
Maar dit speelt zich niet alleen af in persoonlijke 
relaties het gebeurt ook op grotere schaal, zoals 
oorlogen. 

Als we diep genoeg graven naar de oorsprong van 
conflicten, komen we altijd uit bij de duivel. Hij is 
immers de vader van de leugen. 

De methoden van de duivel 

De duivel werkt op verschillende manieren om invloed 
uit te oefenen: 

Methode Beschrijving Bijbelverwijzing 

Verleiding 

Hij biedt iets 
aantrekkelijks 
aan en 
verdraait de 
waarheid. 

       Genesis 3, 
Mattheüs 4 

Leugen en 
misleiding 

Hij 
presenteert 
valse leer en 
halve 
waarheden. 

       Johannes 
8:44, 2 Korintiërs 
11:14 



  

Methode Beschrijving Bijbelverwijzing 

Beschuldiging 

Hij klaagt 
Gods volk 
aan—
gewetensdruk
, veroordeling. 

       Zacharia 3:1, 
Openbaring 
12:10 

Verstoring 

Hij verstoort 
Gods werk en 
zaait 
verwarring of 
verdeeldheid. 

       Handelingen 
13:10, 1 
Thessalonicenze
n 2:18 

Demonische 
beïnvloeding 

Hij gebruikt 
demonen om 
mensen te 
overheersen 
en te kwellen. 

       Marcus 5, 
Lukas 9 

Gebruik van 
mensen als 
werktuig 

Zoals bij 
Petrus 
(Mattheüs 
16:23) of 
Judas (Lukas 
22:3). 

       Mattheüs 
16:23, Johannes 
13:2 



  

Methode Beschrijving Bijbelverwijzing 

Fysieke 
aanval/lijden 

Hij brengt 
ziekte, 
tegenslag of 
dood. 

       Lukas 13:16 

Werken via 
systemen/machte
n 

Hij beïnvloedt 
koninkrijken 
en machten. 

       Lukas 4:6, 
Efeziërs 6:12 

Misbruik van 
religie 

Hij werkt via 
valse leraren, 
wetticisme en 
occulte 
invloeden. 

       2 Korintiërs 
11:13-15, 1 
Timoteüs 4:1 

Herkenning van zijn invloed 

We kunnen de duivel herkennen op verschillende 
niveaus van individuen tot systemen. 

• Hij heeft meer invloed als een leider zijn leugen 
gelooft, dan wanneer een zwerver erin trapt. 

• De intensiteit van zijn controle verschilt 
daarom is er in het ene land veel vervolging, en 
in een ander land minder. 



  

• Hij kan op bepaalde plekken meer macht 
uitoefenen dan elders. 

Ook Jezus moest hiermee omgaan. Soms liep Hij weg, 
terwijl Hij op andere plekken vrijuit sprak. 

“Daarom liep Jezus niet openlijk rond in Judea, maar 

trok zich terug naar Galilea.”        Johannes 7:1 

De duivel kon Jezus niet stoppen, maar omdat steeds 
meer mensen in Judea zijn leugens begonnen te 
geloven, kon Jezus niet meer vrij rondlopen. 

De Zoon van God kon niet meer op aarde gaan waar 
Hij wilde gaan. 

Alert blijven op de bewegingen van de duivel 

Het is absurd om te denken dat de duivel vandaag de 
dag niets kan doen hij heeft veel invloed op mensen. 

Soms worden we door hem verhinderd, net zoals 
Jezus. Zelfs Paulus kwam in een situatie terecht 
waarin de duivel de overhand kreeg. 

"Wij wilden naar jullie toe komen ik, Paulus en ik heb 
het twee keer geprobeerd, maar de duivel verhinderde 
ons."  



  

Het is belangrijk om te weten hoe de duivel werkt, 
maar we moeten niet meer aandacht aan hem geven 
dan nodig is. Onze focus blijft Jezus en Zijn koninkrijk. 

Zichtbare kenmerken van demonische invloed 

Hoe kunnen we boze geesten herkennen in het 
natuurlijke? Hier zijn enkele duidelijke tekenen: 

1. Demonen kunnen mensen ziek maken of 
kwellen. 

o        Marcus 5:1-13 – Een man bezeten 
door boze geesten is lichamelijk 
ontregeld, woont in graven en is 
onrustig. 

o        Lukas 13:11-13 – Een vrouw die 18 
jaar gebogen stond door een geest van 
zwakte. 

2. Mensen kunnen verward, bang of buiten 
zichzelf raken door demonische invloed. 

o        Marcus 9:17-25 – Een jongen wordt 
door een geest gegrepen en vertoont 
hevige stuiptrekkingen en 
zelfbeschadiging. 



  

3. Dieren of mensen kunnen agressief en 
gevaarlijk worden. 

o        Marcus 5:1-5 – Een bezetene 
woedde zo erg dat hij zichzelf pijn deed 
en gevaarlijk was voor anderen. 

4. Soms spreken mensen door demonische 
machten of vertonen ze onverklaarbaar 
gedrag. 

o        Handelingen 16:16-18 – Een meisje 
met een waarzeggende geest volgt 
Paulus en spreekt in vreemde termen. 

5. Mensen kunnen verstard, ongevoelig of 
geestelijk ‘dood’ lijken. 

o        2 Korintiërs 4:4 – “De god van deze 
wereld heeft het verstand van 
ongelovigen verblind.” 

Er zijn natuurlijk nog veel meer tekenen, maar deze 
situaties zul je herkennen in de toekomst. Je zult 
mensen tegenkomen die onder controle staan van de 
duivel op een mate dat het duidelijk zichtbaar is. 

 

 



  

De roeping om te bevrijden 

Het is aan ons om hen te bevrijden in de naam van 
Jezus. 

Dit was de taak van Jezus, en deze hebben wij 
overgenomen, het verbreken van leugens in deze 
wereld. 

“Maar mensen die doorgaan met verkeerd doen, 
horen bij de duivel. Want de duivel heeft vanaf het 
begin verkeerd gedaan. De Zoon van God is gekomen 

om een einde te maken aan wat de duivel doet.”         1 
Johannes 3:8 

Waarom evangeliseren we? 

Omdat we leugens willen verbreken. 

“Jullie zijn kinderen van de duivel. Jullie willen doen 
wat hij wil. Hij was vanaf het begin een moordenaar. 
Hij houdt niet van de waarheid, want er is geen 
waarheid in hem. Als hij liegt, zegt hij wat bij hem 
hoort, want hij is een leugenaar en de vader van de 

leugen.”         Johannes 8:44 

“Zorg er dus voor dat jullie klaarstaan om te vechten: 

met de waarheid als gordel om je middel...”         
Efeziërs 6:14 



  

“Wij vechten niet met menselijke wapens, maar met 
de wapens van God. Daarmee kunnen we tegen alles 
vechten wat tegen God is. We breken valse 
redeneringen af en alles wat trots tegen God ingaat. 
We nemen elke gedachte gevangen om die aan 

Christus te onderwerpen.”        2 Korintiërs 10:4-5 

Bolwerken van leugens doorbreken 

Mensen die in leugens geloven, verdedigen die 
leugens. 

Als iemand gelooft dat de aarde miljoenen jaren oud 
is, zal die persoon dat verdedigen als jij zegt dat ze 
slechts duizenden jaren oud is. 

Daarom evangeliseren we om bolwerken van leugens 
te ontmaskeren. Om te laten zien dat God wél van hen 
houdt, en dat Hij geen ellende geeft aan ons. 

Bewust zijn van het duistere koninkrijk 

Zodra we enig begrip hebben van hoe de duivel werkt 
en hoe zijn duistere koninkrijk functioneert zowel op 
aarde als in de hemelse gewesten kunnen we daar 
rekening mee houden. 

Niet meer en niet minder. 



  

We zullen zijn leugens zien bij mensen en ermee 
dealen zoals Jezus dat wil. 

We zien langzaam maar zeker hoe de duivel in ons 
leven kan stelen, roven en vernietigen. Het begint met 
een leugen, die zich ontwikkelt tot een bolwerk en 
uiteindelijk leidt tot volledige controle. 

Toen ik rond de 10-12 jaar oud was, zag ik een 
pornoblad bij een vriendje thuis. Dit wekte mijn 
nieuwsgierigheid en zette me aan om meer van deze 
wereld te ontdekken. Al snel raakte ik verslaafd aan 
porno en worstelde ik met zelfbevrediging. Daarna 
kwamen boze geesten in mijn leven, die me 
kapotmaakten en uiteindelijk zo'n macht over me 
kregen dat ik er niet meer zelfstandig uit kon stappen. 

Op een dag las ik een christelijk boek en merkte dat 
mijn handen plotseling heet werden, alsof ze in vuur 
waren gestoken. Ik besefte dat ik bevrijd werd van een 
geest van zelfbevrediging. Mijn handen begonnen 
hevig te schudden en ik riep: "Ga uit mijn handen in 
Jezus' naam!" Dat was mijn eerste bevrijding. De boze 
geesten hadden zoveel toestemming van mij gekregen 
dat ze controle hadden over mijn handen en me 
aanzetten tot zelfbevrediging. Zonder dat ik het 
bewust besefte, bevond mijn hand zich steeds bij mijn 
geslachtsdeel. 



  

Dit klinkt voor sommigen misschien vreemd, maar ik 
ken nog meer verhalen waarin boze geesten vat op 
iemand krijgen en controle uitoefenen op specifieke 
gebieden in hun leven. Zo was er een vrouw die een 
irrationele angst had voor liften en er nooit in durfde te 
stappen de oorzaak bleek een boze geest te zijn die 
haar tegenhield. Of een jongeman die niet tot een 
climax kon komen, tenzij hij drie keer achter elkaar 
"Satan" riep. 

Ik kan talloze voorbeelden geven van hoe mensen 
onder controle van de duivel kunnen raken. Het maakt 
niet uit op welk gebied hij invloed uitoefent zolang hij 
maar een toegang krijgt tot iemands leven, kan hij zich 
in deze wereld manifesteren. 

Mijn tweede bevrijding vond plaats rond middernacht. 
Ik sprak tegen de geest van porno, waarna deze uit 
mijn bovenrug verdween. Tijdens het uitdrijven voelde 
ik dezelfde hitte als eerder in mijn handen en besefte 
dat de geest van de duivel op mijn rug had gezeten. Ik 
zag een schaduw naar buiten vliegen door het raam. 

De volgende ochtend werd ik ontspannen wakker, niet 
langer gekweld door de drang tot zelfbevrediging of 
het kijken van porno. Een heerlijk gevoel! Maar toen ik 
mijn buurman zag, die er gebroken uitzag alsof hij een 
zware nacht achter de rug had, vertelde hij me iets 



  

bijzonders. Hij zei: "Ik zat op mijn kamer en opeens 
zag ik een schaduw uit het raam naar mij toe komen. 
Ik kon niet meer praten en heb de hele nacht 
geworsteld met een boze geest of iets dergelijks..." 

Ik vroeg hem hoe laat dat gebeurde. Zijn antwoord: 
rond middernacht. Ik schrok, maar zei verder niets. 
Toch wist ik diep vanbinnen dat dit mijn vijand was 
een geest die mijn leven niet langer kon controleren 
en nu probeerde grip te krijgen op het leven van mijn 
buurman. 

Je zou kunnen denken dat als een geest verdwijnt, 
alles meteen is opgelost. In sommige gevallen is dat 
zeker mogelijk, maar bij mij was dat niet zo. Ik moest 
nog steeds bewust werken aan mijn omgang met 
hormonen en seksualiteit, omdat mijn oude 
gewoonten niet zomaar verdwenen. Dit is een proces, 
maar het verschil was dat ik geen onzichtbare muur 
meer voelde die me tegenhield. Ik kon kleine stappen 
vooruit zetten iets wat onmogelijk was zolang de boze 
geesten in mijn nabijheid waren. 

Boze geesten en de duivel willen invloed uitoefenen in 
deze wereld. Dat kan op persoonlijk niveau, zoals ik in 
mijn eigen leven heb ervaren, maar ook op een breder 
en systemisch niveau. Hoe jij naar God kijkt, is niet 
iets dat vanzelf is ontstaan. Onderwijssystemen, 



  

mensen om je heen, en verschillende invloeden 
hebben bepaald hoe jij denkt over God. Veel van deze 
ideeën kwamen niet van de Heilige Geest, maar 
beïnvloedden wel ons beeld van God. 

Een van de standaardleugens die we van de duivel 
hebben overgenomen, is dat God alles onder controle 
heeft. Maar controle hoort juist bij de duivel vrijheid 
komt van God. God heeft alles in Zijn hand, maar niet 
onder controle zoals wij hebben gehoord. 

Als volgelingen van Christus gaan we het proces aan 
om ons denken te vernieuwen niet alleen over God, 
Jezus en de Heilige Geest, maar ook over onszelf en 
anderen. We leren denken als Christus, voelen als 
Christus en willen wat Christus wil, zodat we 
gelijkvormig worden aan Hem. 

 

 

 

 

 

 

 



  

Op een dag gaat de duivel rond en ziet in Petrus een 
kans. Hij probeert zijn geloof te stelen. 

De Heer Jezus zei: "Simon, Simon, de duivel zal jullie 
allemaal zeven als graan in een zeef. Maar Ik heb voor 
je gebeden dat je je geloof niet zal verliezen." Lukas 
22:31 

Geloof kunnen we niet zelf produceren; het is iets wat 
we van God ontvangen. Hij schenkt ons geloof 
wanneer we Zijn stem horen. 

"Zo is dan het geloof uit het gehoor, en het gehoor 
door het Woord van God."  Romeinen 10:17 

We weten dat Petrus geloof had ontvangen, want hij 
had gehoord dat Jezus de Christus was. 

"Simon Petrus antwoordde: 'U bent de Messias, de 
Zoon van de levende God.' Jezus antwoordde: 'Simon, 
zoon van Jona, wat heerlijk voor je dat je dit begrijpt! 
Want je weet dat niet doordat een mens je dat heeft 
laten zien, maar mijn hemelse Vader heeft jou dat 
laten zien.'"  Mattheüs 16:16 

De duivel vond een ingang in Petrus om dit ontvangen 
geloof te roven. Maar gelukkig was Jezus erbij. Hij had 
voor Petrus en de andere discipelen gebeden en 
verhinderde dat hun geloof werd gestolen. 



  

Wij mogen leren om te bidden voor onszelf én voor 
anderen zodat het geloof dat we ontvangen hebben 
niet wordt geroofd door de duivel, ongeacht wat er in 
ons leven gebeurt. 

Als we naar Petrus kijken, zien we dat zijn geloof op de 
proef werd gesteld. Hij verloochende Jezus en keerde 
terug naar zijn oude werk: vissen. Teleurstelling 
beheerste hem zo sterk dat hij terugging naar zijn 
vroegere leven, vóór zijn ontmoeting met Jezus. Maar 
na Zijn opstanding kwam Jezus opnieuw bij Petrus en 
gaf hem nieuw geloof, simpelweg door met hem te 
spreken. 

Daarom is het zo belangrijk dat we profetisch leren 
spreken met elkaar. Profetisch spreken betekent 
woorden uitspreken die voortkomen uit ons hart, 
geïnitieerd door de Heilige Geest die in ons woont. Zo 
ontvangen mensen hoop, geloof en liefde, zodat ze 
kunnen vasthouden aan Zijn woorden ongeacht wat 
de omstandigheden schreeuwen. 

De Bijbel geeft ons inzicht in hoe de duivel werkt. In 
het Oude Testament was hij al actief, maar we kunnen 
hem herkennen: overal waar dood, roof en 
verwoesting plaatsvinden, heeft hij zijn hand in het 
spel. Dit patroon zien we ook terug in onze eigen 
geschiedenis. Waar mensen sterven, beroofd worden 



  

en verwoesting plaatsvindt, daar weten we dat de 
duivel heeft gewerkt. 

In het conflict tussen Oekraïne en Rusland zien we 
hetzelfde patroon. We kiezen vaak instinctief partij: 
voor Oekraïne en tegen Rusland, of andersom. Maar 
het is de duivel die doodt, steelt en plundert aan 
beide zijden vallen talloze slachtoffers. Hij heeft 
landen in zijn greep, terwijl mensen zonder Jezus de 
eeuwigheid tegemoet gaan. 

Als ik partij kies, volg ik het denken van de wereld. 
Maar Jezus kwam om zowel Oekraïners als Russen te 
redden en hen te herstellen naar Zijn beeld. Onze 
strijd is niet tegen mensen, maar tegen een 
gezamenlijke vijand. 

Mijn vrouw en ik helpen zowel Oekraïne als Rusland, 
zodat het evangelie zich kan verspreiden en Gods wil 
zichtbaar wordt in mensen. We mogen loskomen van 
aardse denkwijzen. Wij zijn hemelse burgers, tijdelijk 
op aarde om Zijn plan te vervullen. 

We mogen leren om de duivel te weerstaan: 
"Onderwerp u dus aan God, en verzet u tegen de 
duivel, dan zal die van u wegvluchten. Nader tot God, 
dan zal Hij tot u naderen. Reinig uw handen." Jacobus 
4:7 



  

Onze focus ligt niet op de duivel. We reageren niet op 
hem, maar op God, en daardoor kunnen we hem 
weerstaan. Wat hij ook doet, wij blijven gericht op 
Jezus. Als we dit niet leren, worden we hoogmoedig. 
Sommigen maken zelfs op het podium de duivel 
belachelijk een teken dat ze de geestelijke strijd niet 
begrijpen. Zelfs Michaël, een van de belangrijkste 
engelen, sprak niets uit zichzelf tegen de duivel. 

"De Heer zal je straffen!"  Judas 1:9 "Maar die mensen 
over wie ik het heb, maken alles belachelijk wat ze 
niet kennen of begrijpen."  Judas 1:10 

Als mens zijn wij geen partij voor de duivel. Maar in 
Christus hebben wij de verantwoordelijkheid om hem 
te weerstaan waar mogelijk. 

 

 

 

 

 

 

 



  

Als laatste een paar tips om te kunnen omgaan met 
de duivel terwijl je bezig bent om Jezus te volgen.  

1. Onderwerp je aan God. (Jakobus 4:7) 

2. Wees nuchter en waakzaam. (1 Petrus 5:8) 

3. Ken de waarheid. (Johannes 8:32) 

4. Gebruik de wapenrusting van God. (Efeziërs 
6:10-18) 

5. Bid en wees alert. (Mattheüs 26:41) 

6. Overwin hem door het bloed van het Lam. 
(Openbaring 12:11) 

 

 

 

 

 



  

 

 

Er is nog veel meer te zeggen over dit onderwerp. Maar 
we hopen dat dit boekje een paar duwtjes in de goede 
richting geeft om te onderscheiden en te herkennen 
wanneer de duivel voet heeft gekregen in een 
mensenleven of gebied.  

Wil je meer informatie vinden over fluister dan kan je 
kijken op fluisternederland.nl 

 

 

 

 

 

 


